CMDO

Réseau de recherche en
santé cardiométabolique,
diabeéte et obésité

Programme de support pour des Activités Grand public
2026 — 2027

Prochain concours :
10 SEPTEMBRE 2026

(événements Grand public ayant lieu dans les mois de novembre a mars suivants)




CONCOURS 10 FEVRIER 2026

1 évenement supporté

(XX participant.e.s du public/Patient.e.s-partenaires)

> WEBINAIRES EDUCATIFS BETTER SUR LE DIABETE DE TYPE 1

Nom de la personne responsable : RABASA-LHORET, Rémi
Affiliation : Institut de recherches cliniqgues de Montréal (IRCM), Université de Montréal
Personnes participantes :

e du public (incluant les personnes patientes, patientes-partenaires, membres de
fondation) : ??

e membres des équipes de recherche (incluant les personnes professionnelles de la santé)
)

Personnes conférenciéres CMDO :
e Meryem Talbo (Postdoctorante, Center for Academic Medicine (CAM), Pediatric
Endocrinology - Stanford University) ;
e Autres noms a confirmer ;



CONCOURS 10 SEPTEMBRE 2025

2 événements supportés

(XX participant.e.s du public/Patient.e.s-partenaires)

> JOURNEE DE REMERCIEMENT DE LA FONDATION HMR ET DE VULGARISATION
SCIENTIFIQUE

Nom de la personne responsable : LAMARCHE, Caroline

Affiliation : Centre de recherche de I'Hopital Maisonneuve-Rosemont, affilié a I'Université de
Montréal

Personnes participantes :

e du public (incluant les personnes patientes, patientes-partenaires, membres de
fondation) : ??

o membres des équipes de recherche (incluant les personnes professionnelles de la santé)
. ??

Personnes conférenciéres CMDO :
e Sylvie Lesage (Centre de recherche de I'H6pital Maisonneuve-Rosemont, UMontréal) ;
e Casimiro Gerardduzzi (Centre de recherche de [|'Hopital Maisonneuve-Rosemont,
UMontréal) ;
e Nicolas Valentini (Centre de recherche de I'H6pital Maisonneuve-Rosemont, UMontréal)

> DEMYSTIFIONS L’OBESITE, ENSEMBLE

Nom de la personne responsable : CARON, Alexandre
Affiliation : CRIUCPQ, Université Laval
Personnes participantes :

e du public (incluant les personnes patientes, patientes-partenaires, membres de
fondation) : 131

o membres des équipes de recherche (incluant les personnes professionnelles de la santé)
1121

Personnes conférencieres CMDO :
e Jean-Pierre Després (Centre de recherche en santé durable (VITAM)) ;
e Andréanne Michaud (Ecole de Nutrition, Université Laval) ;
e Benoit Arseneault (Département de Médecine, Université Laval) ;
e Virginie Blanchette : (Centre de recherche en santé durable (VITAM), UQTR).



CONCOURS 10 SEPTEMBRE 2024

1 évenement supporté

(47 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> CAFE SCIENTIFIQUE: VIVRE AVEC LE DIABETE

Nom de la responsable de la demande : CORIATI, Adele
Affiliation : CIUSSS du Nord-de-I'fle-de-Montréal, Université de Montréal
Participant.e.s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 47
e membres des équipes de recherche : 13

Conférencier.ere.s CMDO :
e Adele Coriati (CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal, Hopital du Sacré-Coeur de Montréal,
UMontréal) ;
e Rémi Rabasa-Lhoret (IRCM, UMontréal);



CONCOURS 10 FEVRIER 2023

1 évéenements supportés

(76 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> ACTIVITE RECONNAISSANCE PATIENTS DE L'AXE/THEME/CENTRE D'EXCELLENCE
DE UDS EN DIABETE, OBESITE ET COMPLICATIONS CARDIOVASCULAIRES (DOCC)

Nom du responsable de la demande : GERALDES, Pedro
Affiliation : CRCHUS, Université de Sherbrooke
Participant-e-s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 76
e membres des équipes de recherche : 18

Conférencier-ere:s CMDO :
e André Carpentier (CRCHUS, UdeSherbrooke) ;
e Jean-Patrice Baillargeon (CRCHUS, UdeSherbrooke);
e Pedro Geraldes (CRCHUS, UdeSherbrooke);
e Denis Blondin (CRCHUS, UdeSherbrooke);
e Patrice Perron (CRCHUS, UdeSherbrooke);



CONCOURS 10 FEVRIER 2022

1 évenement supporté

(18 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

» PUBLIC LECTURE: OPTIMIZING HEALTH BEHAVIOURS TO DECREASE THE RISK OF
CARDIOVASCULAR DISEASE DURING THE PANDEMIC

Nom du responsable de la demande : BACON, Simon
Affiliation : Université Concordia
Participant-e:s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 18

e membres des équipes de recherche : 8

Conférenciers CMDO :
e Kim Lavoie (Department of Psychology and Chair of Behavioural Medicine at the
Université du Québec a Montréal);
e Simon Bacon (Department of Health, Kinesiology, and Applied Physiology at Concordia
University)



CONCOURS 10 FEVRIER 2021

1 évenement supporté

(53 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> CONFERENCE GRAND PUBLIC DU DR CLAUDE BOUCHARD - L'HISTOIRE DE LA
RECHERCHE AU PEPS DE L'UNIVERSITE LAVAL (EVENEMENT VIRTUEL)

Nom du responsable de la demande : JOANISSE, Denis
Affiliation : Université Laval et CRIUCPQ
Participant-e:s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 53
e membres des équipes de recherche : 90

Conférenciers CMDO :
e Louis Pérusse (Département de kinésiologie, Université Laval);



CONCOURS 10 FEVRIER 2020

5 événements supportés

(42 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> SOIREE DE RECONNAISSANCE POUR LES PARTICIPANTS DE RECHERCHE 2020 —

ACTIVITE CANCELLEE

Nom de la responsable de la demande : DIONNE, Isabelle J.

Affiliation : Faculté des Sciences de I'activité physique de I'Université de Sherbrooke

Conférencier-ere-s CMDO :

Isabelle Dionne (Faculté des Sciences de I’Activité Physique, Université de Sherbrooke);
Stephen Cunnane (Faculté de Médecine et des Sciences de la Santé, Université de
Sherbrooke) ;

Mélanie Plourde, Faculté de Médecine et des Sciences de la Santé, Université de
Sherbrooke

Eléonor Riesco, Faculté des Sciences de I'Activité Physique, Université de Sherbrooke
Martin Brochu, Faculté des Sciences de I'Activité Physique, Université de Sherbrooke
Véronigue Provencher, Faculté de Médecine et des Sciences de la Santé, Université de
Sherbrooke.

ACTIVITE RECONNAISSANCE PATIENTS DE L'AXE, DU THEME ET DU CENTRE
D'EXCELLENCE DE L'UNIVERSITE DE SHERBROOKE EN DIABETE, OBESITE ET
COMPLICATIONS CARDIOVASCULAIRES (DOCC) — ACTIVITE CANCELLEE

Nom du responsable de la demande : CARPENTIER, André C.

Affiliation : Dépt. de Médecine , FMSS, UdeSherbrooke et CRCHUS

Conférencier-ere-s CMDO :

André Carpentier, CRCHUS

Mannix- Auger Messier, CRCHUS

Pedro Geraldes, CRCHUS

Isabelle Dionne, Centre de recherche sur le vieillissement
Marie-France Langlois, CRCHUS

Patrice Perron, CRCHUS

Jean-Patrice Baillargeon, CRCHUS

Eleonore Riesco, Centre de recherche sur le vieillissement (CDRV)



> CONFERENCE "MON MENU A MOI" A EXPO MANGER SANTE ET VIVRE VERT -
ACTIVITE CANCELLEE

Nom de la responsable de la demande : RUDKOWSKA, Iwona
Affiliation : Centre de Recherche du CHU de Québec- Université Laval

Conférenciere CMDO :
e Iwona Rudkowska, CHU de Québec-Université Laval

> WEBINAR: STAYING HEALTHY DURING THE PANDEMIC: TIPS AND TRICKS FROM
INTERNATIONAL EXPORTS ON CHANGING BEHAVIOUR

Nom du responsable de la demande : BACON, Simon
Affiliation : Concordia University
Participant-e-s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 28
e membres des équipes de recherche : 17

Conférenciers CMDO :
e Simon Bacon, Concordia University ;
e Ross Arena, University of lllinois at Chicago ;
e Daisuke Hayashi Neto, étudiant a la maitrise, University of Campinas ;
e Frédérique Deslauriers, étudiante au baccalauréat (thése d'honneur), UQAM.

> WEBINAIRE: RESTER EN SANTE EN TEMPS DE PANDEMIE: PISTES DE SOLUTION
OFFERTES PAR DES EXPERTS EN COMPORTEMENTS DE SANTE

Nom du responsable de la demande : BACON, Simon
Affiliation : Concordia University
Participant-e-s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 14
e membres des équipes de recherche : 14

Conférenciers CMDO :
e Simon Bacon, Concordia University ;
e Marie-Kristelle Ross, cardiologue, Hotel-Dieu de Lévis ;
e Vincent Gosselin Boucher, étudiant au doctorat, UQAM ;
e Frédérique Deslauriers, étudiante au baccalauréat (thése d'honneur), UQAM.



CONCOURS 10 SEPTEMBRE 2019

1 évéenements supportés

(22 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> CAFE SCIENTIFIQUE QUEBEC

Nom du responsable de la demande : TCHERNOF, André

Affiliation : Centre de Recherche Institut Universitaire de Cardiologie et Pneumologie de

Québec, Université Laval
Participant-e:s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 22

e membres des équipes de recherche : 7

Conférencier-ére:s CMDO :
e |wona Rudkowska (CHUL) ;
e Andréanne Michaud (IUCPQ) ;
e Julie Robitaille (ULaval) ;
e Alain Veilleux (IUCPQ).



CONCOURS 11 FEVRIER 2019

3 événements supportés

(197 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> SOIREE DE RECONNAISSANCE POUR LES PARTICIPANTS DU CENTRE DE
RECHERCHE SUR LE VIEILLISSEMENT

Nom de la responsable de la demande : PLOURDE, Mélanie
Affiliation : FMSS, Université de Sherbrooke / Centre de Recherche sur le Vieillissement
Participant-e:s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 97
e membres des équipes de recherche : 25

Conférencier-ére-s CMDO :
e Stephen Cunnane : Le projet BENEFIC (FMSS de I'UdeS, CdRV);
e Mélanie Plourde : Les Omega-3 et la mémoire (FMSS de I'UdeS, CdRV);
e Eléonor Riesco : L'effet de I'entrainement en contexte de maladie chronique chez la
personne agée : exemple en contexte de diabete de type 2 et de maladie rénale (FASAP
de I'UdeS, CdRV).

> LE BIEN-ETRE, BEAUCOUP PLUS QU’UNE QUESTION DE POIDS!

Nom de la responsable de la demande : ALBERGA, Angela

Affiliation : Département de santé, de kinésiologie et physiologie appliquée, Université
Concordia

Participant-e-s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 30
e membres des équipes de recherche : 15

Conférencieéres CMDO :
e Jo-Anne Gilbert, Fondatrice d’Imparfait et en santé
e Angela Alberga, Université Concordia



> ACTIVITE RECONNAISSANCE PATIENTS DE L'AXE/ THEME / CENTRE
D'EXCELLENCE DE UDES EN DIABETE, OBESITE ET COMPLICATIONS
CARDIOVASCULAIRES (DOCC)

Nom du responsable de la demande : CARPENTIER, André
Affiliation : Dépt. de Médecine , FMSS, UDES, CRCHUS
Participant-e's :

e du public (incluant les patient-es, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 70
e membres des équipes de recherche : 18

Conférenciers CMDO :
e André Carpentier, CRCHUS ;

e Pedro Geraldes, CRCHUS ;
e Patrice Perron, CRCHUS ;
e Jean-Patrice Baillargeon, CRCHUS.



CONCOURS 10 SEPTEMBRE 2018

3 événements supportés

(100 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> LE CENTRE DE RECHERCHE DU CHU SAINTE-JUSTINE AU CCEUR DE LA NUIT
BLANCHE: «LABO DE NUIT — LA FORET DES MYSTERES».

Nom du responsable de la demande : TREMBLAY, André
Affiliation : Centre de recherche CHU Sainte-Justine
Participant-e's :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 32
officiellement inscrits (plus de 800 au total, dont environ 160 patients-partenaires))
e membres des équipes de recherche : Environ 180

Conférencier-eére-s CMDO :
e Dre Sarah Lippé (CRCHU Ste-Justine)
e Dr André Tremblay (CRCHU Ste-Justine)
e Dre Valérie Marcil (CRCHU Ste-Justine)
e Dre Marie-Eve Mathieu (CRCHU Ste-Justine)

> CAFE SCIENTIFIQUE QUEBEC

Nom du responsable de la demande : TCHERNOF, André

Affiliation : Centre de Recherche Institut Universitaire de Cardiologie et Pneumologie de
Québec, Université Laval.

Participant-e:s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 35
e membres des équipes de recherche : 12

Conférencier-ere-s CMDO :
e Simone Lemieux (INAF, ULaval),
e Vicky Drapeau (CRIUCPQ, ULaval),
e Angelo Tremblay (ULaval),
e Julie Robitaille (INAF, ULaval),
e Anne-Sophie Morisset (CHUL, ULaval),
e Marie-Claude Vohl (INAF, ULaval).



> DOIT-ON VRAIMENT PARLER DU POIDS? S| OUI, COMMENT?

Nom de la responsable de la demande : ALBERGA, Angela

Affiliation : Assistant professor, Département de santé, de kinésiologie et physiologie appliquée,
Université Concordia

Participant-e-s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 33
e membres des équipes de recherche : 4

Conférenciéres CMDO :
e Dre Angela Alberga (Université Concordia)
e DreJo-Anne Gilbert (UMontréal)
e Dre Mélanie Henderson (CRCHU Ste-Justine)



CONCOURS 12 FEVRIER 2018

2 événements supportés

(142 participant-e-s du public/Patient-e-s-partenaires)

> LE GRAND DEFI CIRCUIT FUTE : VERS UNE REDUCTION DE LA SEDENTARITE

Nom de la responsable de la demande : VAN HULST, Andraea
Affiliation : CHU Sainte-Justine
Participant-e:s :

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e:s-partenaires, membres de fondation) : 72
e membres des équipes de recherche : 6

Conférencier-ére-s CMDO :

e Dre Tracie Barnett (CRCHU Ste-Justine)
e DrJean-Luc Bigras (CRCHU Ste-Justine)

> ACTIVITE RECONNAISSANCE PATIENTS DE L'AXE / THEME / CENTRE
D'EXCELLENCE DE UDES EN DIABETE, OBESITE ET COMPLICATIONS
CARDIOVASCULAIRES ( DOCC)

Nom du responsable de la demande : CARPENTIER, André
Affiliation : CRCHUS / Département de Médecine (Service d’endocrinologie)
Participant-e-s : (99 au total):

e du public (incluant les patient-e-s, patient-e-s-partenaires, membres de fondation) : 70
e membres des équipes de recherche : 29

Conférencier-ere-s CMDO :

e Dr André Carpentier (CRCHUS)

e Dr Mannix Auger-Messier (CRCHUS)
e Dr Pedro Geraldes (CRCHUS)

e Dre Eléonor Riesco (CDRV)

e Dre Isabelle Dionne (CDRV)

e DrJean-Luc Ardilouze (CRCHUS)

e Dre Marie-France Langlois (CRCHUS)
e Dr Patrice Perron (CRCHUS)



