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« Lignes directrices de pratique clinique -
Obésite, santé mentale et les approches psychothérapeutiques »

'.

Sylvain Iceta, MD, PhD - Centre de Recherche de I'Institut universitaire de cardlologle et de pneumologie de Québec, Université Laval
Santé mentale et gestion de l'obésité : que nous disent les nouvelles lignes directrices d’Obésité Canada?

Cette présentation aura pour objectif de présenter les liens entre les troubles psychiatriques les plus fréqguemment observés et 'obésité.
Nous explorerons les dernieres recommandations d’Obésité Canada concernant certains aspects en lien avec le dépistage et
I'accompagnement de ces troubles. Une attention particuliere sera également portée sur les interactions entre chirurgie bariatrique et santé
mentale.

Christopher Rodrigue, candidat au doctorat — Centre d’eXpertise Poids, Image, Alimentation (CEPIA), INAF, Université Laval
La dépendance alimentaire : une perspective développementale et multidimensionnelle

Cette présentation sera un résumé des résultats de la these doctorale en psychologie du candidat. Dans le cadre du projet, le concept de
dépendance alimentaire a été étudié en relation avec les facteurs psychologiques et cognitifs, aupres d’'une population adulte souffrant
d’obésité sévere et d’adolescents de la population générale. Lors de la présentation, I'accent sera mis sur les implications cliniques des
résultats obtenus dans la prise en charge psychologique des patients présentant des comportements de suralimentation compulsive.

Suite aux deux présentations, suivra un panel de discussion avec nos experts (partager vos questions dans la section Q&R)


https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_mFajvTp4QsiL6Zy2njuSeA
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